Réflexion de fond

Du «beach = plage, soleil, musique, bronzage, mer, ...»
au «beach = sport de compétition a part entiére»

Depuis quelgues années déja, et surtout cet
été, « tchouker sur du sable » sera activite
centrale des tchoukeurs de tous niveaux. Eh
oui, viens « beach tchouker » sera « le mot
dordre » a Geneve du 6 au 10 juillet 2005
pendant le premier championnat du monde
FITB de beach tchoukball, pour les éguipes
nationales mais également pour les joueurs
de clubs adultes, M18, M15 et M12.

Un petit retour en arriére nous permet de
mieux voir d'olt vient lidée de jouer un
sport collectif sur du sable.

Yous frouverez également ci-dessous
guelgues infos intéressantes sur les origines
du beach tchoukball,

Un petit tour historigue
aupres des « sports beach »:

Le beach volleyball

Les premiers terrains de beach volley sont
apparus sur les plages de Santa Monica
(Californie, USA) dans les années 20.
Certains oule-dire laissent penser gue le
beach wvolley était déja pratiqué depuis
quelques temps a Hawal. Dans tous les cas
a cette époque, les « beach volleyeurs » -
déja nus pieds et
habillés d'un seul
costume de bain
— étaient 6 par
égquipe et
jouaient sur un
terrain de
volleyball
classigue.

Depuis ces balbutiements, la maniére de
jouer au volleyball 2 la plage n'a cessé de

Beach volley: position de réception dans le
sable.
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Beach volley: plongeon aérien

se modifier pour devenir un sport a part
entigre, En effet, dans les années 50 et
60, le « beach » devient un vral « style de
vie », « un look spécifigue » : plage,
soledl, junette de soleil ef musique
branchée, associés a la pratigue du surf,
Méme les Beatles seraient venus taper
dans la balle 2 Sorrento Beach !

Ce nest que dans les années 70-80 que le
beach volieyball devient un sport de
compétition au niveau international, grace
aux USA et au Brésil. Il devient sport
olympigue en 1996, Les principales
manifestations sont organisées par la
Fédération Internationale de Volleyball
{(World Tour Competitions telles le Grand
Slam et les Open Events). En 1998,
différentes catégories de compétitions
sont progressivement introduites, dédides
aux joueurs de
niveaux inférieurs, A
Vheure actuelle, 150
fédérations nationales
de volleyball
proposent des
activités de  beach
volley de différents
niveaux.

Le jeu

En guelgues mots, le
beach volleyball se
joue actuellement par
équipe de 2 joueurs
(toujours pieds nus).
I ny a pas de
remplagants. Le
terrain est similaire a

celui du volleyball classique, bien qu'il soit
un peu plus petit. Le rally scoring system
est appliqué {un point est en jeu a chague
engagement).

Le beach soccer

Alors que jouent sur le sable (entre autre
au  Brésil), les régles spécifigues et
officielles du beach soccer ont éte créées en
1992 par la Fédération Internationale de
Foothall. En 1993, la premiere rencontre
internationale a lisu & Miami Beach ol se
sont rencontrées les équipes bresifienne,
argentine et ialienne. Des rencontres au
Brésit (Rio de Janeiro) ont ensuite été
organisées, puis le Pro Beach Soccer Tour
{82 matchs dans 14 pays), I'European Pro
Beach  Soccer
League (EPBSL ©
Allemagne,
France, talie,
Portugal,
Yougoslavie,
Suisse et
Espagne) ont éte
introduits.
Finalement, 4
ans  aprés  sa
creéation, le
beach soccer a
sa premiére
i g u e
européenne.

Des joueurs comme Eric Cantona, Claudic
Gentile, Ul Stielike, Kari-Heinz
Rummenigge, Emilio Butraguefio, Andreas
Brehme s’y sont laissé prendre !

Le jeu

Cing joueurs par équipe (dont un gardien)
sont présents sur le terrain. Bien que ce soit
globalement les mémes régles quau
football classigue {sauf quon joue pieds

B

Source de la photo.: www.beachsoccer.com
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Tir en exten
nus...), jouer au football sur du sable
introduit de nouvelles dimensions : le jeu a
haut niveau devient netiement plus aérien
et lorsguil est joué par les meilleures
joueurs mondiaux, il peut offrir aux
spectateurs des parades spectaculaire.

Le beach hanball

Tout débuta en 1995, lorsque
quelques éguipes de joueur
de handball, souhaitant s
décontracter, se sont mises 3
jouer sur le sable. En
temps, chague pays jouait au
beach handball avec ses;
propres régles. A l'heure
actueile, les regles sont
homogénéisées par |
Fédération Internationale de|
Handball.

Le jey

Deux équipes de 4 joueurs {
compris le gardien) — pieds nus
— sont sur le terrain. Iis doiven
se faire des passes jusqua
but, car courir avec la balle (plus de trois
pas) et dribbler sont interdits. Pendant le

Défense en extensfon lors dun match de beach tchoukball
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fon dans un match de beach handball féminin

jeu, le gardien peut
prendre  part 2
Vattaque,

L'équipe qui gagne
chague  mi-temps
recoit un point
(indépendamment
de Vécart entre les
deux equipes). Sl v
a egalité 2 la fin
d’'une mi-temps, on
Jjoue e« but en
or » (on sarréie
lorsque  lune des
deux équipes a
margué un but), S
chacune des deux
équipes a gagné un
point a la fin du
match, la méthode « joueur vs. gardien »
est appliguée : un match est réalisé entre
un joueur et le gardien adverse.

Et le beach tchoukball ?

Laissons la parole 2 l'un des premiers
jouewrs de beach tchoukball
Océlio  Antonio  Ferreira, un
Brésilien d'Aracaju  (fraduction
rancaise: Roland Thiébaud).

Bonjour ! Mo, Océlio Antonio
Ferreira, jai découvert le

Les premiers matchs de beach
tchoukball furent ainsi jougs en
février 1992, dans [lune des
régions du Brésif & Aracaju
{Sergipe).

Fort de cette réussite, en décembre de fa
méme année, le ler
Journo/  Pauliste de
Tchoukball a  éte
organisé sur la plage
ditanhaem s Je
littoral de /'état de S50
Paulo. Depuis lors, on
ne compte pius i les
entraements, ni les
tournois  réalises  sur
les plages du Brési
(plages dAracaju, de
Bertioga (530 Paulo),
de Rio de Janeiro, ...)

Quelgues années plus
tard, e  beach
tchoukball s@etend au
dela  des frontieres
brésiliennes et
commence a étre joué

Attaguant durant un match de beach
tchoukball sur les plages en Brésil

en Furope : sur les rives du lac Léman &
Lausanne (tournol de club) et sur les plages
de Rimini (Italie, tournol européen).

Pour  plus  dinformation  concernant e
fchoukball  en  Sergipe, Jles  personnes
intéressées sont prides de prendre contact
avec Associagdo Sergipana de Tchoukbol, ¢f
o Océlio Antonio Ferreira - Presidente
Executivo, Téléphone: (79) 246 - 1730 ou
&8 11 35 31 ou par e-mail.

ocelicdinionet.con.br

Pour la petite histoire, certains joueurs de
Sergipe seront certainement présents lors
du premier tournoi international FITB de
beach tchoukball & Genéve cet été. Alors
pourquol ne pas venir les voir évoluer sur le
sable genevois ?

Dates des prochains tournois de beach
en Suisse:

4-5 juin 2005 tournol de Lausanne
6-10 juillet 2005: championnat du beach
tchoukball a Genéve

Carole Greber
Responsabie formation

Au prochain numérc @ précisions sur les
régles du  beach ftchoukball et autres
caractéristiques techniques |
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